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Streszczenie

Interakcje zwiazkéw endokrynnie czynnych obecnych w zywnosci z mikrobiota jelitowa
czlowieka

Zanieczyszczenie zywno$ci jest gléwna droga narazenia ludzi na dzialanie zwiazkow
endokrynnie czynnych (EDCs), w tym bisfenoli (BPs), ktérych negatywny wptyw na skifad i
funkcj¢ mikrobioty jelitowej (GM) oraz homeostaze jelita stajg si¢ coraz powazniejszym
problemem zdrowia publicznego na catym §wiecie. W ramach niniejszej dysertacji dokonano
kompleksowej analizy wptywu bisfenolu A (BPA) i jego analogéw — bisfenolu S (BPS),
bisfenolu F (BPF) i tetrametylobisfenolu F (TMBPF) — na sktad taksonomiczny i funkcjonalny
ludzkiej GM oraz jej zdolno$¢ do eliminacji badanych zwigzkéw i modyfikacji ich aktywnosci
biologicznej in vitro. Probki GM poddano dziataniu BPs w stezeniu | mM przez 48 h w
warunkach beztlenowych. W pierwszej kolejnosci oceniono wptyw BPA, BPS, BPF oraz
TMBPF na taksonomiczne i metaboliczne profile GM, ze szczegdlnym uwzglednieniem
produkcji krétkotancuchowych kwaséw thuszezowych (SCFAs). W dalszych etapach badan
oceniono zdolno$¢ GM do usuwania badanych BPs oraz jej wplyw na aktywnos¢ estrogenowa
BPs. W efekcie koficowym przeanalizowano wptyw metabolitéw GM, powstatych w wyniku
ekspozycji na BPs, na zywotno$¢ komorek nabtonka jelitowego (Caco-2). BPA, BPS i BPF
istotnie zaburzaly skfad taksonomiczny GM oraz produkcje metabolitéw, prowadzac do
znaczacego obnizenia produkcji SCFAs. TMBPF wywotywal mniejsze zmiany w poréwnaniu
do pozostatych BPs, co sugeruje, ze moze by¢ bezpieczniejszg alternatywa do produkcji
materialtow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia (FCMs). Nie stwierdzono
biotransformacji BPs przez GM, natomiast zaobserwowano proces adsorpcji, ktorego stopien
wzrastat wraz z hydrofobowoscig zwigzkéw, w kolejnosci BPS > BPF > BPA > TMBPF.
Obserwowane zmniejszenie aktywnosci estrogenowej BPs bylo gléwnie wynikiem ich
adsorpcji przez GM. Ekspozycja komérek nablonka jelitowego na supernatanty, uprzednio
poddanych dziataniu BPA, BPF i TMBPF, prowadzita do istotnego spadku zywotnosci
komérek Caco-2. Wyniki te sugeruja, ze ekspozycja GM na BPs moze prowadzi¢ do
powstawania szkodliwych metabolitbw lub do redukcji korzystnych metabolitdw
wytwarzanych przez GM pod wptywem badanych zwigzkéw.

Stowa kluczowe: mikrobiota jelitowa, bisfenole, zwigzki endokrynnie czynne,
bezpieczenstwo zywnosci
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