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Wplyw modyfikacji struktury na wlasciwosci fizykochemiczne i biologiczne wybranych
naturalnych bioaktywnych zwigzkéw fenolowych majacych znaczenie w Zywieniu
czlowieka

Niniejsza praca doktorska bada modyfikacje strukturalne wybranych naturalnych
zwigzkow fenolowych, w szezegélnoser flawonoidéw, w celu zwiekszenia ich funkcjonalnosci
w technologii Zywnosci oraz terapii onkologicznej. Praca koncentruje sie na takich zwigzkach
jak resweratrol, kwercetyna, kaemferol i chryzyna, analizujac ich potencjat w poprawie efektow
terapeutycznych lekow przeciwnowotworowych poprzez aktywnosé redoks. Badania pokazuja,
w jaki sposob mozna optymalizowaé te zwigzki do zastosowania w zywnosei funkcjonalnej,
poprawiajac ich biodostgpnosé¢ i wiasciwosci antyoksydacyjne, co wspiera ich wiaczenie do
diet o dzialaniu przeciwnowotworowym. Wykorzystano metody obliczen kwantowo-
mechanicznych, aby okresli¢ energie orbitali molekularnych (HOMO-LUMO) oraz przerwy
energetyczne (eGAP), co wykazalo wyzszy potencjal redoks zwigzkdw takich jak kwercetyna
i kaemferol. Flawonoidy te, charakteryzujace si¢ niskimi wartosciami eGAP, wykazaly istotna
aktywnos¢ antyoksydacyjng, co wspiera ich role w redukcji stresu oksydacyjnego i
wzmacnianiu skutecznosci chemioterapii poprzez indukcje apoptozy w komorkach
nowotworowych. Dodatkowo, badania obejmowaly analize kompleksow flawonoidow z
metalami, takimi jak cynk i miedz, z zastosowaniem metod spektrofotometrycznych (UV-Vis,
I'T-IR) oraz testow cytotoksycznosci na liniach komérkowych nowotworowych
(MCF-7 1 MDA-MB-231). Kompleksy te wykazaly zwi¢ckszong stabilno$¢ i bioaktywnosé, co
znaczgco zwigksza ich potencjat terapeutyczny w zywnoscei funkcjonalnej wspomagajacej
leczenie nowotworéw. W badaniach zwrécono rowniez uwage na ograniczenia biodostepnosci
i przeprowadzono analizy nad strategiami jej zwigkszenia poprzez modyfikacje strukturalne.
Wyniki sugeruja, ze zywnos¢ funkcjonalna wzbogacona w zmodyfikowane flawonoidy moze
by¢ wartosciowym uzupelnieniem terapii przeciwnowotworowych, zmniejszajac skutki
uboczne lekow i poprawiajac efekty terapeutyczne.
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