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Warszawa, 01.10.2025r

dr hab. Ewa Lange, prof. SGGW

Katedra Dietetyki,

Instytutu Nauk o Zywieniu Cztowieka,
Szkota Gtébwna Gospodarstwa Wiejskiego

w Warszawie

Rada Naukowa

Instytutu Biotechnologii Przemystu
Rolno-Spozywczego

im. prof. W. Dgbrowskiego -

Pahstwowy Instytut Badawczy

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr ini. Aleksandry Golonko

pt.: Wplyw modyfikacji struktury na wlasciwosci fizykochemiczne i biologiczne wybranych

naturalnych bioaktywnych zwiqzkéw fenolowych majgcych znaczenie w Zywieniu czfowieka

wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. Wiodzimierza Lewandowskiego

oraz promotora pomocniczego: dr inz. Katarzyny Kycia

w Instytucie Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego
im. prof. Wactawa Dabrowskiego — Paristwowy Instytut Badawczy

Podstawa formalno-prawng wykonania recenzji jest uchwata Rady Naukowej Instytutu
Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego im. prof. Wactawa Dabrowskiego — Panistwowy Instytut
Badawczy, z dnia 02.10.2024 roku. Ocena rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Aleksandry Golonko
oparta jest 0 wymogi okre$lone w art. 187 ust. 1i 2 Ustawy z dnia z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2024, poz. 1571 z pozn. zm.), w sprawie nadania stopnia doktora
w dziedzinie nauki rolnicze, dyscyplinie technologia Zywnosci i Zywienia.

Zwiazki fenolowe, w szczegblnosci flawonoidy, naleza do jednych z powszechniej

wystepujacych w produktach naturainych pochodzenia roélinnego, szczegélnie w warzywach i
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owocach. Zwiazki flawonoidowe wykazuja rozlegte i wielokierunkowe dziatanie na organizm cztowieka.
Zaréwno naturalne zrodia tych zwiazkéw, jak i wyizolowane z nich ekstrakty czy pojedyncze zwigzki
moga stanowié istotny element nie tylko profilaktyki, ale i wsparcia zywieniowego w leczeniu wielu
schorzen, w tym choréb nowotworowych.

Poszukiwanie najbardziej optymalnych struktur i form zwigzkow takich jak flawonoidy, ktére
charakteryzujg sie najlepsza bioprzyswajainoscig i wiaéciwoéciami modulujgcymi  metabolizm
organizmu, takze na poziomie komérkowym, jest etapem, ktéry umozliwia dalsze badania in vivo
zwigzane z mozliwoscia wykorzystania w diecie okreélonych preparatow i / lub zywnosci funkcjonalnej.

Zastosowanie réznych metod przygotowania wyizolowanych z surowcdw naturalnych zwigzkéw
takich jak flawonoidy moze poprawia¢ ich funkcjonalnos¢ i zwiekszaé ich efektywnos¢ jako elementu
wspomagajgcego terapie onkologiczna. Przedstawiona do recenzji praca koncentruje sie na zwigzkach
takich jak: resweratrol, kwercetyna, kaemferol, apigenina, mirycetyna, chryzyna i ich
metalokomplekséw oraz analizie ich wtasciwosci chemiczno-biologicznych mogacych modyfikowaé

efekty terapeutyczne leczenia przeciwnowotworowego. Badania z tego zakresu sg celowe a ich wyniki

moga mieé zastosowanie aplikacyjne.

Uktad pracy odpowiada rozprawom doktorskim. Czg$¢ pierwsza zawiera informacje dotyczace
dorobku naukowego, w tym szczegétowe informacje o cyklu publikacji stanowigcych cze$¢ rozprawy
doktorskiej. Nastepna czes¢ stanowi Przeglgd literatury wprowadzajacy w zatozenia pracy, w tym Cel,
Hipotezy i Zadania badawcze. Kolejnym rozdziatem pracy jest Cze$¢ teoretyczna dajaca asumpt do
nastepne] czeéci poswieconej Metodom badawczym. Ta cze$é koriczy sie ponownym przedstawieniem
i charakterystyka  materiatéw  opublikowanych  oraz scharakteryzowaniem  wynikdw
nieopublikowanych. Nastepny rozdziat zawiera opis uzyskanych wynikéw, a prace kornczy
Podsumowanie oraz Whioski i wykorzystana w tym opracowaniu Bibliografia.

W ramach dorobku naukowego przedstawione zostato 6. publikacji wskazanych jako cykl
jednotematyczny o facznej punktacji ministerialnej 840 i IF = 32,3:

1. Golonko, A., Pienkowski, T., Swistocka, R., tazny, R., Roszko, M., & Lewandowski, W. (2019). Another
look at phenolic compounds in cancer therapy: the effect of polyphenols on ubiquitin-proteasome
system. European Journal of Medicinal Chemistry, 167, 291-311. Elsevier Masson. DOI:
10.1016/j.ejmech.2019.01.044; (IF: 6, 140 pkt MNiSW)

2. Golonko, A., Lewandowska, H., Swistocka, R., Jasinska, U.T., Priebe, W., & Lewandowski, W. (2019).

Curcumin as tyrosine kinase inhibitor in cancer treatment. European Journal of Medicinal
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Chemistry, 181, 111512. Elsevier Masson. DOl: 10.1016/j.ejmech.2019.07.015; (iF: 6, 140 pkt
MNiSW)

3. Golonko, A., Olichwier, A.l., Swistocka, R., Szczerbinski, t., & Lewandowski, W. (2022). Why do
dietary flavonoids have a promising effect as enhancers of anthracyclines? Hydroxyl substituents,
bioavailability and biological activity. International Journal of Molecular Sciences, 24(1), 391. MDPI.
doi.org/10.3390/ijms24010391; (IF: 4.9, 140 pkt MNiSW)

4. Golonko, A., Pienkowski, T., Swistocka, R., Orzechowska, S., Marszatek, K., Szczerbinski, t., Swiergiel,
A.H., & Lewandowski, W. (2024). Dietary factors and their influence on immunotherapy strategies
in oncology: A comprehensive review. Cell Death & Disease, 15(4), 254. Nature Publishing Group
UK London. doi: 10.1038/s41419-024-06641-6. (IF: 8.1, 140 pkt MNiSW)

5. Golonko, A., Olichwier, A. J., Szklaruk, A., Paszko, A., Swistocka, R., Szczerbiriski, t., & Lewandowski,
W. (2024). Apigenin's modulation of doxorubicin efficacy in breast cancer. Molecules, 29(11), 2603.
doi:10.3390/molecules29112603 (IF: 4,2, 140 pkt MNiSW)

6. Golonko, A., Olichwier, A. J., Paszko, A., Swistocka, R., Szczerbiniski, t., & Lewandowski, W. (2024).
Biomaterials in cancer therapy: Investigating the interaction between kaempferol and zinc ions
through computational, spectroscopic and biological analyses. Materials, 17(11), 2526.
d0i:10.3390/ma17112526 (IF: 3,1, 140 pkt MNiSW),

w ktorych Doktorantka jest pierwszym autorem, a jej wktad w przygotowanie publikacji oceniono na

20-30% (25% udziatu w przygotowaniu oraz opracowaniu wynikéw i manuskryptu w pracach

badawczych). Cztery publikacje to przeglady systematyczne, zbierajgce najwazniejsze informacje

dotyczace tematyki wplywu zwigzkéw flawonoidowych na metabolizm komdrkowy, szczegdinie
komorek nowotworowych i ich znaczenia w modulowaniu efektywnosci réznych rodzajow leczenia
przeciwnowotworowego. Dwa pozostate artykuly sa opracowaniami czesci eksperymentalnej pracy

obejmujacej ocene wplywu réznic strukturalnych flawonoidow na ich wiasciwosci fizykochemiczne i

potencjalne  oddziatywania w  modelach molekularnych  oraz  moizliwego  dziafania

przeciwnowotworowego badanych flawonoid6w i ich komplekséw z metalami w badaniach in vitro na
liniach komérkowych.

W dorobku naukowym wymieniono réwniez 21. publikacji z poza cyklu jednotematycznego, w
tym 11 z listy JCR (1140 pkt MNiSW, IF=31,8) oraz informacje o czynnym uczestnictwie w wielu
konferencjach krajowych i miedzynarodowych, co wskazuje na aktywne prezentowanie wynikoéw badan
7 zakresu zwigzanego z tematykga pracy doktorskiej. Na uwagg zastuguje tez informacja o Diamentowym

Grancie, finansowanym przez MNiSW, ktdrego kierownikiem byta Pani mgr Aleksandra Golonko,
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zwigzanym z tematykq prowadzonych badan (Bioaktywne flawonoidy pochodzenia roslinnego i ich
metalokompleksy w skojarzeniu z antybiotykami antracyklinowymi w terapii choréb nowotworowych)
oraz uczestniczeniu w pracach prowadzonych w ramach innych projektéw finansowanych przez
Narodowe Centrum Nauki.

W krétkim Wprowadzeniu Pani mgr Aleksandra Golonko wyjasnia celowo$¢ podjecia tematu
pracy i zastosowanych metod badawczych majacych zweryfikowaé zaleznosci migdzy strukturg
chemiczng a aktywnoscig biologiczng i biodostepnoscia wybranych zwigzkéw fenolowych oraz
komplekséw tworzonych przez te zwigzki z wybranymi jonami metali. W tym miejscu pojawia si¢ po raz
pierwszy okreslenie ,zywienie funkcjonalne”. Powszechnie uzywanym jest termin ,zywnosc
funkcjonalna” jednak odnosi sie on do zywnosci / produktow spozywczych nie do sposobu Zywienia.
Zywno$é¢ funkcjonalna, moze stanowiC czgsc diety i poza podstawowymi skiadnikami odzywczymi,
zawiera substancje wywierajgce udowodniony naukowo, korzystny wplyw na funkcjonowanie
organizmu cztowieka, poprawiajac przez to stan jego zdrowia. W niniejszej pracy podjeto probe oceny
mozliwosci zastosowania wyizolowanych substancji, zaliczanych do grupy zwigzkéw flawonoidowych
we wspomaganiu leczenia chor6b nowotworowych, nie badano zywnosci czy srodkéw spozywczych
bedacych ich zrédfem, ktdre mozna by byto zaliczy¢ do zywnosci funkcjonalnej.

Wszystkie badane zwigzki flawonoidowe i ich kompleksy z wybranymi metalami poddano za
pomocg metod kwantowo-obliczeniowych —optymalizacji geometrii, analizie wiasciwosci
elektronowych, gestoéci tadunku elektronowego i ggstosci rodnikowej oraz badaniu indeksdow
aromatycznosci, co umozliwito ocene mozliwej reaktywnosci chemicznej i stabilnosci tych zwigzkow.
Narzedzia obliczeniowe zastosowano réwniez co oceny biodostepnoéci badanych zwigzkéw i ich
komplekséw z metalami, w tym mozliwych interakcji z innymi zwigzkami, w tym biatkami i lekami. W
celu okreélenia mozliwych oddziatywarh w ustalonych modelach zidentyfikowano réwniez miejsca o
najwiekszej reaktywnosci nukleofilowej i elektrofilowej oraz energie dysocjacji wigzan. Oprdcz
wielokierunkowej analizy struktury i reaktywnosci zaprojektowanych form wybranych zwigzkéw
flawonoidowych i ich komplekséw z metalami stanowigcych czgs¢ eksperymentu opisowego z zakresu
chemii obliczeniowej, w pracy zawarto eksperyment in vitro z wykorzystaniem linii komorek raka piersi
(hormozaleznego i nie posiadajacego receptoréw dla estrogendw, progesteronu i receptora ludzkiego
naskérkowego czynnika wzrostu 2}, oceniajac ich wplyw na przeizywalnosc i proliferacje, co moze by
istotne dla dalszych badan dziatania zwiazkéw flawonoidowych we wspomaganiu leczenia

przeciwnowotworowego.
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W rozdziale poswigeconym przegladowi literatury Pani mgr Aleksandra Golonko zamiescita
zwiezte, ale przedstawione jasno i w uporzadkowany sposob informacje o charakterystyce i znaczeniu
dla zdrowia cztowieka zwigzkéw fenolowych, w tym szczegdlnie roli flawonoidow w dietoprofilaktyce i
dietoterapii pacjentéw onkologicznych oraz mozliwosci ich zastosowania w diecie poprzez m.in.
wzbogacanie zywnosci czy suplementacjg. Autorka zwrécita tez uwage na mechanizmy dziatania tych
zwigzkéw i mozliwosci zwiekszenia ich biodostepnosci, co mogloby mieé istotne znaczenie dla ich
sastosowania w leczeniu choréb nowotworowych i stanowi punkt wyjscia w planowaniu wiasnego
eksperymentu badawczego. Bardzo dobrym uzupetnieniem tej czesci sg zestawienia tabelaryczne i
ryciny, ktére w czytelny sposéb podsumowuja przedstawione w tym rozdziale informacje. Mimo
odnoszenia sie w tej czesci pracy do pozycji literaturowych, wydaje sig, ze przy tak wielokierunkowym
opisie réznych mechanizméw dziatania flawonoidow w organizmie cztowieka mozna byfo przywotac
wiecej zrédet bibliograficznych odnoszacych sig do tych zagadnien. Pojawia sie np. okreélenie ,Liczne
badania ..” a brak jest odniesienia do odpowiednich pozycji literaturowych. W niektorych
zacytowanych pozycjach brakuje tez odniesienia do roku publikacji.

Nastepng czeécig pracy jest szeroko ujety cel pracy, w ktérym zawarto tez charakterystyke
metali (s6d, potas, magnez, wapn, zelazo, cynk, miedz, mangan, ruten, osm, pallad i platyna), ktére
wykorzystano do kompleksowania wybranych zwigzkéw flawonoidowych. Cel pracy przedstawiono w
czasie terazniejszym, moze bardziej adekwatnie bytoby uzy¢ czasu przesztego. Pani mgr Aleksandra
Golonko postawita 3. hipotezy badawcze, majace by¢ podstawg do rozwigzania zwartego w celu pracy
problemu badawczego. Jego realizacje przedstawiono w 7. szczeg6towych zadaniach badawczych,
obrazujacych zakres i etapy pracy, cho¢ wydaje sig, ze dwa ostatnie punkty sg dos¢ zblizone i dotycza
oceny wplywu badanych zwigzkéw na mechanizmy komoérkowe i biodostepno$¢ w badaniach in vitro.
W tabeli zestawiono potaczenie zatozonych zadarn badawczych z wykazanymi w cyklu
jednotematycznym publikacjami, uwzgledniajac tez wyniki analiz powigzanych z celem badar, ale nie
opublikowanych. Jednak wsréd wyszczeg6lnionych w tym miejscu publikacji nie pojawity si¢ dwie z
wymienionych w cyklu stanowigcym rozprawe doktorska (Another look at phenolic compounds in
cancer therapy: the effect of polyphenols on ubiquitin-proteasome system. European Journal of
Medicinal Chemistry; Curcumin as tyrosine kinase inhibitor in cancer treatment. Elsevier Masson).
Podobnie nie wszystkie badania, ktére nie zostaty ujete w cyklu publikacji, zostaty w tym zestawieniu
wymienione np. ocena wiasciwosci cytotoksycznych oraz genotoksycznosci wybranych flawonoidéw i

ich komplekséw z metalami.
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Nastepng czeécia pracy jest Czes¢ Teoretyczna, ktora zawiera szczegbtowy opis i
charakterystyke zastosowanych w pracy wskaznikow fizykochemicznych, wtasciwosci oksydacyjnych i
biodostepnoséci zwigzkéw oraz metod stuzacych do ich okreélania oraz interpretacji. W tej czesci
opisano tez metody oceny wiasciwosci przeciwnowotworowych i chemoprewncyjnych, w tym metody
in vitro z wykorzystaniem linii komorkowych. Z tego powodu czeéé ta mogtaby by¢ zatytutowana Czes¢
teoretyczna wykorzystanej metodyki. Na uwage zastuguje fakt, ze w tym rozdziale jest bardzo niewiele
odniesien literaturowych. Logiczng konsekwencjg tej czesci jest kolejny rozdziat, w ktdérym opisano
zastosowana w pracy metodyke, odnoszaca sie do chemii obliczeniowej oraz oceny biodostepnosci, w
tym wykorzystanych do obliczert i symulacji baz oraz systemdw obliczeniowo-graficznych (program
Gaussian, platforma WebMo i SwissADME). Warto by byto doda¢ jakie narzedzie wykorzystano do
obliczert energii dysocjacji wiazari, funkcji Fukui, liczby wigzan obrotowych i odniesienie do Zrodfa
empirycznych danych o absorpciji badanych zwigzkéw. W tej czeéci opisano tez metody analityczne,
ktére zastosowano do oceny wlasciwosci antyoksydacyjnych. Moze warto by byto doprecyzowat jak
pozyskiwano czy skad pochodzity zwiazki, ktore stanowity ,substancje badane” i co oznaczato
okreélenie ,badane probki” w metodzie CUPRACI ,,... badane substancje w odpowiednich stezeniach”
w metodzie z wykorzystaniem Troloxu, czy byta to podobna metodyka jak opisana w nastepnym
podrozdziale o przygotowaniu komplekséw badanych flawonoidéw z metalami. Podobnie doktadnie
opisano metodyke badati in vitro, z wykorzystaniem linii komdrek nowotworu piersi, ktére postuzyly do
oceny cytotoksycznosci badanych flawonoidéw i ich metalokomplekséw oraz ich wspotdziatania z
doksorubicyna (lekiem przeciwnowotworowym). Nastgpnie opisano tez metody analityczne
(spektrofotometryczne), ktdre pozwolity na oceng struktury uzyskanych metalokomplekséw. Moze
bardziej czytelne byloby umieszczenie tej czgsci wezeéniej, jako kontynuacje metod obliczeniowych,
tym bardziej, ze ostatnig czeécig opisu metodyki badan jest podrozdziat poswigecony znowu badaniom
biologicznym z wykorzystaniem zmodyfikowanego szczepu Escherichia coli. Pewnego doprecyzowania
mogtoby wymagaé takie podanie iloéci dodawanych do zawiesiny komérek bakteryjnych, roztworéw
badanych zwigzkoéw. W tej czgéci mozna bytoby odnieé¢ sie tez do odpowiedniej literatury szczegdinie
w przypadku wykonywanych obliczeri czy interpretacii wynikéw.

W nastepnej czesci Pani mgr Aleksandra Golonko przedstawia krétki opis i swéj udziat w
przygotowaniu publikacji stanowigcych jednotematyczny cykl, razem z zatgczonymi o$wiadczeniami ich
wspotautorow. Opisy te zawierajg najistotniejsze informacje zawarte w przedstawionych artykutach a
odnoszace sie do zakresu i celu rozprawy doktorskiej. Istotnym ich elementem jest odniesienie sie do

podsumowania i wnioskow, ktére w publikacjach przegladowych stanowig podstawe do dalszych analiz,
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choé¢ w artykule pierwszym mogtyby by¢ nieco bardziej konkretne. Doktorantka przedstawia tez swoj
udziat w przygotowaniu publikacji, ktéry w wielu przypadkach wydaje sie znaczacy i oprocz kwestii
merytorycznych, w tym czesto wnikliwych analiz opisywanych zjawisk oraz wykonana badan opisanych
w artykufach oryginalnych, obejmuje przygotowanie graficzne w postaci czytelnych rycin oraz
przejrzyécie zestawionych w tabelach informacji. Doktorantka stusznie zwraca tez uwage na liczbg
cytowan, szczegdlnie artykutdéw przegladowych, co wskazuje na ich wartoé¢ i mozliwos¢ wykorzystania
w planowaniu dalszych badai z tego zakresu. Warto tez zauwazyé, ze opis dziatan zwigzanych z
wykonywaniem analiz wykorzystanych w artykule pigtym (Apigenin’s Modulation of Doxorubicin
Efficacy in Breast Cancer) nie zostat uwzglgdniony w opisie zawartym w publikacji Zrodtowej.

Wartoéciowa czescig pracy jest przedstawienie i omowienie wynikéw nieopublikowanych,
powigzanych z celem pracy, wynikajacych z probleméw badawczych przedyskutowanych w pracach
przegladowych i uzupetniajgcych wybrane analizy zaprezentowane w dwdch publikacjach oryginalnych.
Cze$c ta zaczyna sie od obliczeri kwantowo-mechanicznych dia wybranych zwigzkéw flawonoidowych,
co jest podstawa do dalszych badar biologicznych i ufatwia ich interpretacje. W tej czeéci umieszczono
tez wyniki oceny wiaéciwosci antyoksydacyjnej wybranych flawonoidéw i ich metalokomplekséw
réznymi metodami analitycznymi, co daje zaréwno istotne informacje dotyczace wiasciwosci badanych
zwigzkéw, ale i jest ciekawym elementem metodycznym wskazujgcym na mozliwosci interpretacji
wynikéw pod katem dalszego ich wykorzystania w praktyce. Dodatkowo zwrdcenie uwagi na znaczenie
struktury czy masy molowej zwiazkow flawonoidowych dla ich biodostepnosci i reaktywnosci ma
szczegbine znaczenie praktyczne i stanowi asumpt do projektowania specjalistycznych érodkéw
spozyweczych w postaci suplementow, zywnosci specjalnego medycznego przeznaczenia czy zywnosci
funkcjonalnej.

Nastepne podrozdzialy zawierajg wyniki opisujgce wiasciwosci cytotoksyczne badanych
flawonoidéw i komplekséw z platyng z wykorzystaniem linii komérkowych nowotworéw piersi. W
ramach tej czeici badan opisano tez wptyw kwercetyny i jej metalokompleksu z rutenem na
efektywnoéé dziatania leku przeciwnowotworowego jakim jest doksorubicyna. Doktorantka w sposéb
logiczny odnosi uzyskane wyniki do ich dziatania na komorki nowotworowe czy moiliwych
mechanizméw wspierania terapii przeciwnowotowrowej, jak réwniez odniesienia ich dziatania w
modelowych warunkach z wykorzystaniem komérek bakteryjnych.

Cze$¢ opisujaca wyniki nieopublikowane korczy rozdziat przedstawiajacy zaleznosci miedzy
strukturg i wiasciwosciami fizykochemicznymi a aktywnoscia biologiczna badanych flawonoidow, co

stanowi podstawe do dyskusji wynikéw. Dyskusja wynikéw stanowi czeéé nastepnego rozdziatu —
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Podsumowanie. Zwykle ,Dyskusja wynikéw” jest odniesieniem wynikéw wiasnych do obserwacji
innych autoréw. W Dyskusji wynikéw, zawartej w niniejszej pracy, nie przytoczono wynikéw Zzadnych
innych publikacji z zakresu prowadzonych badan. Stanowi ona syntetyczne powigzanie wynikdw czesci
zwiazanej z chemig obliczeniowg i modulowaniem struktury badanych zwigzkéw a wynikami
doswiadczen biologicznych, wskazujacych na mozliwo$¢ zastosowania wybranych flawonoidéw i ich
metalokomplekséw we wspomaganiu leczenia przeciwnowotworowego. Reaktywno$¢, wtasciwosci
przeciwutleniajace czy biodostepnosc tych zwiazkdw moze tlumaczy¢ ich interakcje z biatkami czy
strukturg DNA oraz wiaéciwosci cytotoksyczne wobec komoérek nowotworowych.

Nastepnym podrozdziatem Podsumowania jest syntetycznie przedstawiona, na podstawie
uzyskanych wynikdw, weryfikacja hipotez badawczych. Logiczng konsekwencjg tego podrozdziatu jest
przedstawienie trzech spéjnych i przejrzystych wnioskdw, wskazujacych na powigzanie miedzy
struktura chemiczna flawonoidéw i ich metalokompleksow a ich aktywnoscig biologiczng, co moze
stanowi¢ podstawe do projektowania zawierajgcej te zwigzki zywnosci funkcjonalnej, mogacej znalezé
zastosowanie w dietoterapii pacjentéw z chorobami nowotworowymi. Kazdy z wnioskow odnosi sie do
spostrzezen zwigzanych z otrzymanymi wynikami i jest odpowiedzig na zatozony cel pracy.

Prace korficzy wykaz 31. pozycji bibliografii i 18. patentow. Zaktadajac mozliwos¢ wiekszego
odniesienia sie do pozycji literaturowych, zarébwno we wstepnej czesc pracy, metodyce, jak i dyskusji
wynikéw, ta czes¢ mogtaby uwzglednia¢ wigcej pozycji. Warto jednak zauwazy¢, ze kaidy z
wymienionych w cyklu jednotematycznym 6. artykutéw zawiera bogatg bibliografie zwigzang z
tematem pracy (uwzglgdniajac 200-300. pozycji literaturowych w artykufach przegladowych i niespeina
50. pozycji literaturowych w artykutach oryginalnych).

Dodatkowo: czy w opisie wynikéw nie nalezatoby poda¢ miana wartosci okreslajacych diugosé
wiazan miedzy atomami wegla, tlenu i wodoru w badanych czasteczkach i czy przywotana w pracy
tabela nr 7 nie jest rzeczywiscie tabelg nr 8? Warto by bylo rowniez umiesci¢ w metodyce lub w
rozdziale poswieconym omdéwieniu obliczeri dotyczacych biodostepnosci badanych zwigzkéw jakie
wartoéci WLOGP i TPSA wskazujg na mozliwe przejécie tych zwigzkdw przez bariere krew-mézg i jakie
s3 miana tych parametréw. Podobnie moze mozna bytoby dodaé informacje jakie metody wykorzystano
do modelowania molekularnego opisujgcego mozliwos¢ wigzania sig flawonoidéw i ich
metalokomplekséw z DNA — rycina 29 i dlaczego na omawianej przy opisie biodostepnosci zwigzkéw
flawonoidowdéw na rycinie 11 nie ma zaznaczonego resweratrolu. Czy stwierdzenie, ze ,,... zwiazki, z
wyjatkiem MIR, charakteryzujg sig wysokq absorpcja” nie jest zbyt mocnym okresleniem ich

wlaéciwoéci — to symulacja biodostepnosci, a nie potwierdzone in vivo wiasciwosci tych zwigzkdw.
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Podobnie czy stwierdzenie ... badane flawonoidy mieszczg sie w tym zakresie, co wskazuje na ich
potencjalng przydatnos¢ jako kandydatéw na leki doustne” nie jest zbyt daleko idgce, w pracy badano

mozliwoéci wykorzystania flawonoidow jako dodatkéw do zywnosci czy suplementdéw diety nie lekow.

Praca doktorska Pani mgr Aleksandry Golonko napisana jest w przystepny sposéb, a préba
wyjaénienia opisywanych zjawisk i ich interpretaci, pofaczona z mozliwymi implikacjami praktycznymi,
wskazuje na duzg dojrzato$¢ naukowa. Pewnym utatwieniem, przy tak obszernej metodyce i liczbie
przeprowadzonych analiz, mégtby by¢ wykaz zastosowanych skrétow.

Na uwage zastuguje fakt wielokierunkowosci prowadzonych analiz, zaréwno na poziomie
chemii teoretycznej — obliczeniowe), jak i badan z zastosowaniem metod analitycznych i biologicznych.
Wiele z zastosowanych metod i wykorzystanych parametrow jest zbieznych z chemia lekéw oraz oceng
ich efektywnosci, co stanowi o aplikacyjnosci uzyskanych wynikéw i daje asumpt do dalszych badan, w
tym badan in vivo ocenianych dziatanie zwiazkéw flawonoidowych i ich metalokompleksow w
organizmie cztowieka.

Wykonane, wielokierunkowe, ale powigzane ze soba analizy, jak rowniez przedstawienie i
analiza uzyskanych wynikéw, ich synteza umozliwiajgca wyjaénienie obserwowanych zaleznosci oraz
sformutowanie odpowiadajacych postawionym celom wnioskow, Swiadczy o duzych umiejetnosciach
badawczych Pani mgr Aleksandry Golonko. Tematyka podjetych badan, ich wieloaspektowosc oraz ich
innowacyjny i aplikacyjny charakter wskazuje na duzg wartoéé naukowg przedstawionej do oceny
dysertacji, a umieszczone w recenzji pytania w zaden spos6b nie wplywaja na pozytywn3 opini¢
dotyczacg pracy doktorskiej Pani mgr Aleksandry Golonko. Catos¢ stanowi oryginalne i wartosciowe
opracowanie dotyczycace zaleznosci migdzy wiaéciwosciami fizykochemicznymi oraz strukturg
chemiczng a aktywnoscia biologiczng, w tym zwigzang z dziataniem na komorki nowotworowe,
wybranych zwigzkéw flawonoidowych oraz ich komplekséw z wybranymi metalami. Wpisujac sig ona
w prace z zakresu technologii zywnosci i Zywienia, dajac asumpt do dalszych badarn zwigzanych z
projektowaniem zywnosci funkcjonalnej, ktére mogg wspomagac leczenie przeciwnowotworowe.
Dodatkowo przedstawione wyniki, zaréwno w ramach cyklu publikacji, jak i wynikow
nieopublikowanych wskazujg na doswiadczenie, dojrzatoéé naukowa i umiejetnos¢ pracy w zespotach
badawczych Doktorantki.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pani mgr Aleksandry Golonko pod tytutem:
,Wplyw modyfikacji struktury na wiasciwosci fizykochemiczne i biologiczne wybranych naturainych

bioaktywnych zwigzkéw fenolowych majqgcych znaczenie w Zywieniu cztowieka”, w petni odpowiada
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warunkom okre$lonym w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.

2024, poz. 1571 z péin. zm.). Wnosze zatem do Rady Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia,

Instytutu Biotechnologii Przemystu Rolno-Spozywczego im. prof. Wactawa Dabrowskiego — Panstwowy

Instytut Badawczy, o dopuszczenie Pani mgr Aleksandry Golonko do dalszych etapéw postepowania w

sprawie nadania stopnia doktora.
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